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In 2025 organiseer ik een 6-tal Gestalt circles als vervolg op de Transitie Based coachopleiding:

een laagdrempelige manier om te investeren in je persoonlijke en professionele ontwikkeling.

Wat is een Gestalt circle?

Een Gestalt circle is een kleinschalige
bijeenkomst (maximaal 10 deelnemers)
waarin we samen leren door
praktijkgerichte vragen en ervaringen te
delen. Je brengt een eigen leer- of
ontwikkelvraag in en gaat hiermee aan de
slag, ondersteund door de inzichten en
ervaringen van de groep. Voorbeelden van

vragen die je kunt onderzoeken:

Hoe vergroot ik mijn impact in
professionele gesprekken?

Hoe gebruik ik mijn sensitiviteit in
contact met anderen?

Hoe blijf ik dicht bij mezelf in
uitdagende werksituaties?

Hoe geef en ontvang ik feedback op
een constructieve manier?

Hoe vergroot ik mijn impact in mijn

team?

De Gestalt circles zijn toegankelijk voor ex-deelnemers aan de Transitie Based coachopleiding

of andere programma’s van Humagine. Elke sessie wordt begeleid door Pierre Mellegers. Met

zijn begeleiding word je uitgedaagd om niet alleen theoretische inzichten op te doen, maar

deze ook daadwerkelijk toe te passen in je dagelijks leven en werk.

Praktische zaken

Data van de Gestalt circles: Locatie:
vrijdag 23 mei Humagine Academy, Hoogstraat 117 te Vlaardingen
vrijdag 11 juli Tijden:

vrijdag 19 september

vrijdag 24 oktober

Investering:

Werktijden zijn van 09.30 - 16.30 uur

Voor de 6 bijeenkomsten bedragen de kosten € 1.995,- ex

vrijdag 21 november

vrijdag 12 december van Enne &)

Aanmelden:

Wil je je aanmelden?

Stuur dan een mailtje naar Pierre@humagine.nl

WWW.HUMAGINE.NL

btw. Lunch en materialen zijn inbegrepen. (Ook de cake
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